
KARDIOLOGISCHE
REHABILITATION

In
fo

rm
at

io
n

Stationäre 
Anschlussheilverfahren (AHV) 
in den 
Eigenen Einrichtungen der 
Pensionsversicherungsanstalt (PV)

Herausgegeben von der Hauptstelle
Chefärztlicher Bereich

Pensionsversicherungsanstalt
1021 Wien, Friedrich-Hillegeist-Straße 1

Telefon: 050303
Fax: 050303/28850
E-Mail: pva@pensionsversicherung.at
Internet: www.pensionsversicherung.at

Stand: Jänner 2015



Kardiologische Rehabilitation
Stationäre Anschlussheilverfahren (AHV) 
in den Eigenen Einrichtungen der 
Pensionsversicherungsanstalt (PV)

ZIELE: Integrierte Versorgung
Optimale Nahtstellenfunktion

1. Kurze Verfahrensdauer zwischen kardialem 
Akutereignis und AHV-Antritt

2. Enge Kooperation zwischen Akut-Krankenhäusern 
und Rehab-Einrichtungen/PV

Indikationen zur kardiologischen Rehabilitation:

(basierend auf den Richtlinien der Arbeitsgruppe für 
Kardiologische Rehabilitation und Sekundärprävention 
der Österreichischen Kardiologischen Gesellschaft)
 Zustand nach akutem Koronarsyndrom
 Zustand nach koronarer Bypassoperation
 Zustand nach anderen Operationen am Herzen 

und an den großen Gefäßen
 Zustand nach Herz- und/oder Lungen-Transplantation
 Chronische Belastungs-Herzinsuffizienz 

(NYHA Stadium II, III)
 Patienten mit stabiler koronarer Herzkrankheit
 Patienten nach einer koronaren Intervention
 Pulmonale Hypertonie
 Motivierbare Hochrisikopatienten mit 

kardiovaskulären Erkrankungen
 periphere Arterielle Verschlusskrankheit (pAVK)

Kontraindikationen:

 Instabile Angina pectoris
 Ruheherzinsuffizienz
 Rezente Pulmonalarterienembolie/Pflebothrombose
 Hämodynamisch instabile Arrhythmien
 Kritische Obstruktion des 

linksventrikulären Ausflusstraktes
 Nicht mobilisierbare Patienten
 Ausgeprägte neurologische Defizite (Desorientiertheit)
 Akute Psychosen
 Suizidgefährdung



Einschränkungen:

 Hochgradig pflegebedürftige Patienten nur unter  
der Voraussetzung, dass innerhalb einer Woche selbst-
ständiges Gehen und die Durchführung der Grund - 
pflege absehbar sind (allfällige Kontaktaufnahme mit  
Pflegedienstleitung bzw. Ärztlicher Leitung der Rehabili-
tationseinrichtung).

 Blinde Patienten nur mit Begleitperson.
 Rollstuhlpatienten unter Berücksichtigung 

der örtlichen Gegebenheiten.
 Dialyse-Patienten nur nach Sicherstellung eines Dia-

lyseplatzes in einem nahe gelegenen Akut-Krankenhaus.
 MRSA-Träger: Aufnahme nur nach drei negativen  

Abstrichen!

Einweisungsmodalitäten:

Zur Verkürzung des Verfahrensablaufes wird folgendes  
Procedere im Akut-Krankenhaus empfohlen:
1. Frühzeitige Antragstellung auf AHV, in der Regel beim 

Verlassen der Intensivstation (2. bis 3. Aufenthaltstag).
 Direkte Antragstellung in einem der kardiologischen 

Rehabilitationszentren der PV bzw. in der zuständigen 
Landesstelle.

2. Nominierung von (wenigen) zuständigen Mit-
arbeitern des Stammpersonals.

3. Direkter Kontakt mit den für AHV zuständigen  
Mitarbeitern der PV.

4. Ausschließlich Verwendung des AHV-Antragsformu-
lares des Hauptverbandes der österreichischen Sozialver-
sicherungsträger (auch Download von der PV-Homepage 
möglich) – vollständig ausgefüllt.

5. Übermittlung der Anträge ausschließlich elektronisch / 
per Fax.

Hinweise:
Ambulante kardiologische Rehabilitation für aktiv Versicherte im Zentrum für 
Ambulante Rehabilititon (ZAR) Wien der PV (im ZAR Graz nur für Patienten 
mit peripherer Gefäßerkrankung).

Weitere Details sind der Homepage der PV zu entnehmen: 
www.pensionsversicherung.at 
Personenbezogene Bezeichnungen nur in männlicher Form beziehen sich 
gleicherweise auf Frauen und Männer.



AHV-Ansprechpartner in den 
Kardiologischen Rehabilitations- 
zentren der PV

SKA-RZ Bad Tatzmannsdorf: 
7431 Bad Tatzmannsdorf, Vogelsangweg 11

Leitende Ärztin: Prim. ao. Univ.-Prof. Dr. Jeanette
 STRAMETZ-JURANEK 
PDL: DGKS Ingeborg HUTTER, MSc
Sekretariat: 03353/6000-43221  Fax-Dw: 43520
E-Mail: ska-rz.tatzmannsdorf@pensionsversicherung.at

SKA-RZ Felbring: 
2723 Muthmannsdorf, Felbring 71

Leitender Arzt: Prim. Dr. Johannes MIKL
PDL: DGKP Heinz WÖGERER
Sekretariat: 02638/88281-168  Fax-Dw: 88
E-Mail: ska-rz.felbring@pensionsversicherung.at

SKA-RZ Großgmain: 
5084 Großgmain, Salzburger Straße 520

Leitender Arzt: Prim. Dr. Johann ALTENBERGER
PDL: DGKP Peter FLEISSNER 
Sekretariat: 06247/7406-47161  Fax-Dw: 47100
E-Mail: ska-rz.grossgmain@pensionsversicherung.at

SKA-RZ Hochegg: 
2840 Grimmenstein, Friedrich-Hillegeist-Straße 2

Leitender Arzt: Prim. Dr. Michael GRUSKA
PDL: DGKS AKHM Monika PEINSIPP 
Sekretariat: 02644/6010-42222  Fax-Dw: 42305
E-Mail: ska-rz.hochegg@pensionsversicherung.at

 



SKA-RZ Saalfelden: 
5760 Saalfelden, Thorerstraße 26

Leitender Arzt: Prim. Priv.-Doz. Mag. Dr. Thomas BERGER
PDL: DGKS Monika KOVAR, MSc 
Sekretariat: 06582/790-71205  Fax-Dw: 71290
E-Mail: ska-rz.saalfelden@pensionsversicherung.at

SKA-RZ St. Radegund: 
8061 St. Radegund bei Graz, Quellenstraße 1

Leitender Arzt: Prim. Dr. Ronald HÖDL
PDL: DGKS Margareta KLETZENBAUER, MSc 
Sekretariat: 03132/2351-75205  Fax-Dw: 75290
E-Mail: ska-rz.radegund@pensionsversicherung.at

Zentrum für ambulante Rehabilitation Wien: 
1021 Wien, Wehlistraße 127

Leitende Ärztin: Prim. Dr. Christiane MARKO
Sekretariat: 050303-22901  Fax-Dw: 22990
E-Mail: zaw@pensionsversicherung.at

Zentrum für ambulante Rehabilitation Graz: 
8020 Graz, Eggenberger Straße 7

Leitender Arzt: Prim. Dr. Herwig KÖPPEL
Sekretariat: 050303-84905  Fax-Dw: 84990
E-Mail: zag@pensionsversicherung.at



AHV-Ansprechpartner in den 
Landesstellen (LS) der PV 
Chefärztlicher Dienst (CHD) und 
Medizinische Administration (MAD) 
Telefon: 050303 / Dw

LS Burgenland: 
7001 Eisenstadt, Ödenburger Straße 8

LS-CHÄ: Dr. Andrea GRUND-SCHMID  Dw: 33200
Sekretariat: Dw: 33205 Fax: 33290
CHD: Dr. Christina BRENNER Dw: 33214
 Dr. Elisabeth STIGLBAUER Dw: 33212
MAD:  Fax: 33490
 Josef BAUER Dw: 33311
 Harald SCHALK Dw: 33312 
E-Mail: pva-lsb@pensionsversicherung.at

LS Kärnten: 
9021 Klagenfurt am Wörthersee, Südbahngürtel 10

LS-CHA: Dr. Hubert KRUSCHITZ Dw: 35200
Sekretariat: Dw: 35205 Fax: 35290
CHD: Dr. Manuela CIJAN Dw: 35236
 Dr. Patrizia KERMES Dw: 35228
MAD:  Fax: 35390
 Claudia HEDENIG Dw: 35320
 Monika GROTTENEGG Dw: 35319
 Angelika KAMPITSCH Dw: 35322
 Brigitte KRUSCHITZ Dw: 35323
 Nadja SCHULTERER Dw: 35321 
E-Mail: pva-lsk@pensionsversicherung.at

LS Niederösterreich: 
3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 5

LS-CHA: Dr. Andreas STIPPLER, MSc Dw: 32200
Sekretariat: Dw: 32204 Fax: 32290
CHD: Dr. Alfred LEPSINGER Dw: 32299
 Dr. Eva GÖSTEL Dw: 32211
 Dr. Christof REMTISCH, MSc Dw: 32212
 Dr. Stephan HINTEREGGER Dw: 32213
 Dr. Gabriele SULZER-HARDT Dw: 32214

 



MAD:  Fax: 32390
 Sonja STIERSCHNEIDER Dw: 32319
 Nadja TOMSICH Dw: 32320
 Elisabeth KUTSCHERA Dw: 32321
 Julia VOCK Dw: 32313
E-Mail: pva-lsn@pensionsversicherung.at

LS Oberösterreich: 
4021 Linz, Terminal Tower – Bahnhofplatz 8

LS-CHA: Dr. Johannes KNAPP  Dw: 36200
Sekretariat: Dw: 36205 Fax: 36290
CHD: Dr. Evelyn GRIESSER Dw: 36218
 Dr. Brigitte NIMMERVOLL Dw: 36212
 Dr. Eva-Maria KIESENHOFER-PETER Dw: 36210
 Dr. Elfriede RECHBERGER Dw: 36240
MAD:  Fax: 36390
 Sabrina KOBLINGER Dw: 36311
 Hans-Jörg ROIDER Dw: 36310 
 Helga-Franziska WEISS Dw: 36312
E-Mail: pva-lso@pensionsversicherung.at

LS Salzburg: 
5021 Salzburg, Schallmooser Hauptstraße 11

LS-CHÄ: Dr. Gudrun SCHULER Dw: 37200
Sekretariat: Dw: 37205 Fax: 37290
CHD: Dr. Gudrun SCHULER Dw: 37200
 Dr. Ernestine HARTLIEB Dw: 37220
MAD:  Fax: 37390
 Wolfgang LORENZ Dw: 37315
 Elisabeth SUPPERT Dw: 37319 
E-Mail: pva-lss@pensionsversicherung.at

LS Steiermark: 
8021 Graz, Eggenberger Straße 3

LS-CHA: Dr. Wolfgang WAGNER  Dw: 34200
Sekretariat: Dw: 34205 Fax: 34290
CHD: Dr. Susanne SVOBODA Dw: 34214
 Dr. Eva LEONHARD Dw: 34262
 Dr. Andrea MÜLLEGGER Dw: 34201
MAD:  Fax: 34390
 Susanne WEINZETTL Dw: 34330
 Bianca SPARI Dw: 34331
E-Mail: pva-lsg@pensionsversicherung.at



LS Tirol:  
6020 Innsbruck, Ing.-Etzel-Straße 13

LS-CHA: Dr. Romed SAILER  Dw: 38200
Sekretariat: Dw: 38202 Fax: 38290
CHD: Dr. Ulrike GASSER-SCHOBEL Dw: 38212
 Dr. Danko SPASOJEVIC Dw: 38220
MAD:  Fax: 38490
 Christine EBERHARTER Dw: 38311
 Alexandra HUBER Dw: 38310
E-Mail: pva-lst@pensionsversicherung.at

LS Vorarlberg: 
6850 Dornbirn, Zollgasse 6

LS-CHÄ: Dr. Ursula SCANDELLA  Dw: 39200
Sekretariat: Dw: 39205 Fax: 39290
CHD: Dr. Michael SCHEIER Dw: 39222
 Dr. Katharina  
 BANNMÜLLER-TRUPPE Dw: 39223
 Dr. Elisabeth GALEHR Dw: 39201
MAD:  Fax: 39490
 Micaela NAUJOKAT Dw: 39312
 Robert RITTER Dw: 39311 
E-Mail: pva-lsv@pensionsversicherung.at

LS Wien: 
1021 Wien, Friedrich-Hillegeist-Straße 1

LS-CHA: Dr. Peter DAMJANCIC  Dw: 27200
LS-CHA-Stv.: MedR Dr. Hannes SCHOBERWALTER  Dw: 27201
Sekretariat: Dw: 27204 Fax: 27290
CHD: Dr. Alexandra KLIMESCH Dw: 27222
 Dr. Ursula NORDEN Dw: 27226
MAD:  Fax: 27390
 Gabriele BREUER Dw: 27343
 Monika DRAGOSITS Dw: 27354 
 Hans WINDWARDER Dw: 27353  
E-Mail: pva-lsw@pensionsversicherung.at
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